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Mulheres na politica
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A politica ainda é um dos espacos onde 0 machismo estrutural se manifesta de formamais explicita. Ele
aparece ndo apenas na sub-representacéo de mulheres em cargos de poder, mas, sobretudo, nas préticas
sistematicas de desl egitimacdo, que configuram formas claras de violéncia politica de género. Essa violéncia
Ndo se expressa apenas por agressoes diretas, mas por estratégias continuas que buscam minar trajetorias,
decisbes e a propria palavra das mulheres.

Quando uma mulher ocupa o espago publico, ndo é raro que precise explicar mais do que os homens.
Explicar escolhas, caminhos, rupturas e contextos. Precisa provar, repetidas vezes, que esta dizendo a
verdade, que é capaz, que tem autonomia. Essa cobranca seletiva e desproporciona néo é casual: trata-se de
um mecanismo de controle que integra a violéncia politica de género, cujo objetivo € constranger,
desacreditar e limitar a atuag@o feminina na esfera publica.

Ao longo da historia, mulheres que decidiram participar da politica enfrentaram néo apenas disputas
eleitorais, mas narrativas construidas para fragilizé-las. Questionar sistematicamente a honestidade, a
coeréncia ou a firmeza de uma mulher € uma estratégia antiga de silenciamento politico. Enquanto isso,
homens transitam entre decisoes, acordos e mudancas de rota sem que sua credibilidade seja colocada sob
suspeita, mesmo quando apresentam trajetorias semel hantes ou até mais curtas na vida publica.

Um exemplo claro pode ser observado agui mesmo em Mato Grosso, onde ja tivemos um senador e um
governador eleitos sem nunca terem ocupado anteriormente cargo eletivo. Em nenhum desses casos, sua
legitimidade foi colocada em duvida com base em género, tampouco foram alvo de campanhas sisteméticas
de desqualificacdo pessoal. A auséncia desse tipo de ataque evidencia como a violéncia politica de género
ndo se relaciona a experiéncia politicaem si, mas ao fato de quem ocupa o0 espaco ser uma mulher.

A violéncia politica de género também se manifesta na tentativa de reescrever fatos, distorcer contextos e
atribuir as mulheres responsabilidades que ndo |hes cabem. Sdo préticas que buscam desacreditar para
afastar, expor para constranger e desgastar para desestimular a participacdo politicafeminina. N&o se trata de
episodios isolados, mas de um padréo que compromete a democracia.

Ainda assim, mulheres seguem ocupando esse espaco. N&o por concessdo, mas por direito. N&o por vaidade,
mas por compromisso com a sociedade. A presenca feminina na politica amplia o debate publico, fortalece a
democracia e contribui para a construcao de politicas publicas mais justas, humanas e inclusivas.

Enfrentar o machismo e a violéncia politica de género € parte fundamental desse caminho. Nomear
préticas é um passo necessario para combaté-las. Negé-las ou neutralizé-las apenas perpetua desigual dades
histéricas. As mulheres ndo estdo na politica de passagem. Estéo para permanecer, contribuir e transformar. E



cada tentativa de desl egitimacao apenas evidencia o quanto essa presenca aindaincomoda, e o quanto elaé
indispensavel para uma democracia plena.
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