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Quando falamos em democracia, nos referimos a capacidade de cada cidadao participar das decisdes que
afetam sua vida, sua familia e sua comunidade. A democracia € o regime da escuta, do didlogo e da
representacdo legitima da vontade popular.

No Brasil, construimos, ao longo de décadas, um sistema democratico que, apesar de seus desafios, garante
liberdades fundamentais e permite que diferentes vozes sejam ouvidas. E um processo continuo de
aperfeicoamento, que exige vigilancia constante e participacao ativa de todos.

A Assembleia Legislativa de Mato Grosso € a Casa do Povo mato-grossense, onde 24 deputados estaduais,
eleitos democraticamente, tém a missdo de transformar as necessidades da populacéo em leis, fiscalizar o
Poder Executivo e garantir que os recursos publicos sejam aplicados com responsabilidade.

Cada deputado representa milhares de cidaddos, oriundos de diferentes regides e realidades. Essa diversidade
€ nossa maior riqueza, pois garante que as leis aprovadas reflitam as multiplas faces de Mato Grosso.

Cada projeto de lei passa por um criterioso processo de andlise. Ouvimos especialistas, consultamos a
sociedade civil e debatemos em plenério para construir um arcabouco juridico que promova justica social e
qualidade de vida.

Acompanhamos a execucao das politicas publicas, analisamos contratos e asseguramos que o dinheiro do
contribuinte seja bem aplicado. A fiscalizac&o € uma responsabilidade compartilhada em prol do bem
comum.

Cada cidadéo que nos procurafortalece o €lo entre o Parlamento e a sociedade. A democracia representativa
s6 funciona quando os representantes estdo préximos dos representados.

A democracia exige participacdo continua. Audiéncias publicas, consultas populares e canais de comunicacéo
direta sdo ferramentas pelas quais o cidadédo pode influenciar decisdes politicas. Em Mato Grosso, temos
ampliado esses espagos por meio de transmissdes ao vivo, redes sociais e visitas aos municipios.

Vivemos tempos desafiadores. A polarizacdo, as noticias falsas e 0 descrédito nas instituicdes ameacam a
democracia. Por isso, precisamos fortalecé-la com mais transparéncia, didlogo e compromisso com a
verdade.

A Assembleia Legidativatem o compromisso de ser um espago plural, onde as ideias possam competir no
campo das propostas. Discordancias sdo naturais, mas aintolerancia ndo pode ser aceita.



Conhecga sua Assembleia Legisativa. Acompanhe as votagdes, participe das audiéncias, entre em contato
com seu deputado. A democracia se fortalece quando se torna préatica cotidiana.

Mato Grosso tem uma histéria de luta e conquistas. Cabe ands preservar e aprofundar a democracia, para que
as proximas geracdes vivam em liberdade e justica. A democracia € um verbo que se conjuga no presente —
e nos estamos comprometidos em conjugé-1o todos os dias, ao lado do povo mato-grossense.

VivaaDemocracial

Max Russ é deputado estadual e presidente da Assembleia Legidativa de Mato Grosso.



