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Secretaria de Saude realiza acdes de prevencao a sifilisdurante o
més de outubro
OUTUBRO VERDE

Da Redacéo

A Secretaria de Estado de Salde (SES-MT) promove, durante todo 0 més de outubro, a conscientizagdo sobre
os cuidados com a sifilis e sifilis congénita. Trata-se de campanha do Outubro Verde, que neste ano tem
como slogan: “O Diagnostico Precoce € o Primeiro Passo paraa Cura’.

“Apesar de ser menos conhecida do que o Outubro Rosa, a campanha de Outubro Verde também € muito
relevante e merece o cuidado e atencdo da Secretaria para a reducdo de casos de sifilis e sifilis congénitano
estado”, destacou o secretério de Estado de Salide de Mato Grosso, Gilberto Figueiredo.

Anuamente, todo terceiro sabado do més de outubro é celebrado o Dia Naciona de Combate a Sifilise a
Sifilis Congénita, gque neste ano sera no dia 18. Segundo a servidora da area técnica da sifilis da SES, Queli
de Oliveira, a doenca é uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (1ST) causada pela bactéria Treponema
pallidum e que pode ser curada com o tratamento adequado, sendo o diagndstico precoce o primeiro passo
paraacura.

“Queremos chamar a atencdo para os cuidados contra essa doenca. A sifilis pode ser transmitida por meio de
relacdes sexuai s sem protecdo, mas também durante a gestacdo, quando a mée passa a doenca para o feto,
podendo causar problemas graves de satide no recém-nascido. E importante que as pessoas percam o receio
do diagndstico e fagcam o teste rapido gratuito para, em caso positivo, tratar a doenca o mais rgpido possivel”,
afirmou.

A SES desenvolve diversas estratégias em conjunto com as Secretarias Municipais de Sallde para prevenir os
casos de sifilis em Mato Grosso. As Unidades Bésicas de Salde (UBSs) of erecem preservativos, testes
répidos e penicilina para o tratamento pelo Sistema Unico de Satide (SUS).

Ao longo dos meses de outubro e novembro, a Secretaria promovera reunides online com os municipios das
16 regides de salde para tratar sobre a operacionalizacéo das agdes de controle da doenca.

“O objetivo € avaliar as potencialidades e fragilidades de cada regido, identificar como os municipios estdo
agindo para controlar asifilis, incentivar as agoes de testagem e rastreamento de casos, e alinhar as
estratégias para fortalecer o combate a doenca em todo o estado. Vamos dar énfase no diagnostico precoce e
no tratamento oportuno”, explicou.

Além destas estratégias, o trabalho em conjunto com as maternidades € imprescindivel para diagnosticar e
tratar a mée e o recém-nascido acometidos.



De acordo com Queli, dezenas de municipios ja aderiram a mobilizac&o do Outubro Verde e pretendem fazer
acOes educativas com gestantes e parceiros; busca ativa de gestantes em atraso no pré-natal; parceria com
comércios e empresas para que os funcionérios fagcam a testagem rgpida; testagem e educacéo em salide para
populacéo de garimpos, mineradoras e casas noturnas.

“Também haverd campanha escolar quanto a prevencdo de | STs e ao uso de preservativos, Dia D nos
assentamentos e nas UBS, simp6sio sobre sifilis na gestagéo e sifilis congénita; capacitacéo para arealizagdo
do teste rapido, testagem por demanda espontanea no SAE [Servigo de Atencéo Especializada], entre outras
acOes municipais.”

Conforme a servidora, é de sumaimportancia que os profissionais de salde fagcam a notificacdo dos casos de
sifilis. “A notificagdo da doenca é fundamental no controle da doenga. Os dados permitem que as autoridades
de salde rastreiem 0s casos, investiguem a cadeia de transmissdo, plangjem e executem medidas de
prevencado e tratamento eficaz”, concluiul.

Casos de sifilisem Mato Grosso

Segundo dados do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (Sinan), do Ministério da Salde, em
2023, Mato Grosso registrou 3.718 casos de sifilis adquirida, 1.853 de sifilis em gestante e 278 casos de
sifilis congénita em menores de 1 ano. Ja em 2024, foram registrados 4.025 casos de sifilis adquirida, 2.243
de sifilis em gestante e 359 casos de sifilis congénita em menores de 1 ano.

De janeiro a setembro deste ano, foram registrados 2.620 casos de sifilis adquirida, 1.411 casos de sifilisem
gestante e 247 casos de sifilis congénita em menores de 1 ano.



