
Sábado, 14 de Marco de 2026

Suspeita de intoxicação por metanol em Mato Grosso acende alerta
após 13 mortes no país

O Ministério da Saúde está apurando

Redação 

O Ministério da Saúde confirmou neste sábado (4) que Mato Grosso notificou um caso suspeito de
intoxicação por metanol após o consumo de bebida alcoólica. Em todo o país, já são 195 notificações, das
quais 14 foram confirmadas e 181 ainda estão em investigação.

 

De acordo com o boletim do Centro de Informações Estratégicas e Resposta em Vigilância em Saúde
Nacional (Cievs), as informações foram repassadas pelos estados até as 16h. O estado de São Paulo concentra
a maior parte das ocorrências, com 162 registros — sendo os 14 casos confirmados e 148 ainda sob apuração.

 

Além de Mato Grosso, há notificações em Pernambuco (11 casos), Mato Grosso do Sul (5), Paraná (3), Bahia
(2), Goiás (2), Rio Grande do Sul (2), Distrito Federal (1), Espírito Santo (1), Minas Gerais (1), Rondônia
(1), Piauí (1), Rio de Janeiro (1) e Paraíba (1).

 

O ministério informou que 13 mortes estão relacionadas aos casos de suspeita de intoxicação. Uma delas foi
confirmada em São Paulo. As demais ainda passam por investigação: sete também em São Paulo, três em
Pernambuco, uma na Bahia e uma em Mato Grosso do Sul.

 

Diante do avanço dos registros, o Ministério da Saúde determinou, na última quarta-feira (1º), que todos os
estados e municípios comuniquem imediatamente qualquer suspeita de intoxicação por metanol. A medida
tem o objetivo de reforçar a vigilância epidemiológica e garantir resposta rápida às ocorrências.

 

Também foi criada uma sala de situação para acompanhar os casos em tempo real. O grupo, de caráter
emergencial, permanecerá ativo enquanto houver risco sanitário e necessidade de monitoramento nacional.

 

Sintomas e riscos



A ingestão de metanol representa uma emergência médica grave. A substância, quando metabolizada pelo
organismo, se transforma em compostos tóxicos — como formaldeído e ácido fórmico — que podem causar
cegueira, falência de órgãos e até a morte.

 

Entre os principais sintomas estão visão turva, perda parcial ou total da visão, náuseas, vômitos, dores
abdominais e sudorese.

 

O Ministério da Saúde orienta que qualquer pessoa com sintomas procure imediatamente atendimento
médico de urgência. Também é importante alertar outras pessoas que tenham consumido a mesma bebida,
para que busquem avaliação e tratamento o quanto antes.

 

Para orientações especializadas, o cidadão pode entrar em contato com:

 

Disque-Intoxicação da Anvisa: 0800 722 6001

CIATox local (Centro de Informação e Assistência Toxicológica)

Centro de Controle de Intoxicações de São Paulo (CCI): (11) 5012-5311 ou 0800 771 3733

Segundo o ministério, o atendimento rápido é fundamental para evitar mortes e minimizar os efeitos da
intoxicação


