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Encontrono TCE-MT discute estratégias de prevencao ao suicidio
na infancia e adolescéncia

Setembro amarelo

Redacéo

O Tribunal de Contas de Mato Grosso (TCE-MT) sediara, a partir das 8h do proximo dia 17 de setembro, o
V111 Encontro Intersetorial de Promocéo da Vida e Prevencéo do Suicidio. Com o tema*“Promocdo daVidae
da Salde Mental nas Infancias e Adolescéncias’, o evento € promovido pela Secretaria de Estado de Salde
(SES-MT) em parceria com a Comissdo Permanente de Salide, Previdéncia e Assisténcia Social do TCE-MT
e diversas institui¢cdes e tem como objetivo fortalecer a rede de atencdo a salide mental, reduzindo estigmas e
fatores de risco.

“Estamos diante de um fendmeno complexo, influenciado por fatores psicol 6gicos, biol bgicos, sociais e
culturais, que causa impactos profundos tanto no individuo quanto na coletividade. Esse cenario reforcaa
importancia do trabalho intersetorial e da mobilizacdo social para enfrentar o problema, que ainda é cercado
por estigmas e tabus’, destacou o presidente da Comisséo, conselheiro Guilherme Antonio Maluf.

Na ocasido, a Comissdo de Salde do TCE-MT participard de uma mesa de debate sobre “ O cuidado em
salde mental infantojuvenil em Mato Grosso: cenério, desafios e propostas’. A programagdo inclui ainda
palestras como “ Desmedicalizar as infancias e adolescéncias: cuidado integral paraavida’ e “Epidemiologia
e vigilancia das viol éncias autoprovocadas em criangas e adolescentes’, entre outros temas.

“Esse evento é uma oportunidade de sensibilizacdo da sociedade, mas também de aprendizado, trocas de
experiéncias, andlise do cenério de Mato Grosso, construcdo de agdes conjuntas e resolutivas, além de
reconhecimento das agdes de sucesso”, reforgou o secretario de Salde, Gilberto Figueiredo.

Segundo a Organizacéo Mundial da Salde (OMS), mais de 700 mil pessoas morrem todos 0s anos por
suicidio, que ja é aterceiraprincipal causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos. Em Mato Grosso, a SES
registrou 2.791 notificagdes por violéncia autoprovocada entre janeiro de 2024 e junho de 2025, que
resultaram em 451 6bitos no periodo. Desse total, 37 casos foram de adolescentes com idades entre 10 e 19
anos.



O encontro faz parte das agdes da campanha Setembro Amarel o e chega a sua oitava edi¢cdo com foco na
construcdo de estratégias conjuntas. Paratanto, reunira gestores municipais, profissionais de salide e
educacdo, estudantes e a comunidade em geral. A carga horaria € de oito horas, com certificado de
participacdo mediante ao preenchimento do formulério de presenca, que sera disponibilizado na data.

Também estdo envolvidos no encontro a Secretaria de Estado de Educac&o (Seduc), a Secretaria de
Assisténcia Social e Cidadania (Setasc), a Organizacdo Pan-Americana de Salde (Opas’OMS), o Ministério
da Saide, o Tribunal de Justica (TIMT), o Ministério Pdblico (MPMT), a Defensoria Publica do Estado
(DPE-MT), a Prefeitura de Cuiaba e o Conselho Estadual dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(CEDCA).
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