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Hospital Metropolitano em Varzea Grande promove mutir&o de
cirurgia neste sdbado
ViaSusS

Redacéo

O Hospital Metropolitano, mantido pela Secretaria de Estado de Salide (SES) em Vérzea Grande, vai atender
29 pacientes que precisam de cirurgias gerais, por meio de um mutirdo neste sabado (30), a partir das 7h.

Serdp realizados 23 procedimentos de colecistectomia (retirada de vesicula) e seis hernioplastias (cirurgia de
hérnia). Todos os pacientes aguardavam por cirurgias via Sistema de Regulacdo e seréo atendidos,
gratuitamente, pelo Sistema Unico de Satide (SUS).

“Os mutirdes do Hospital Metropolitano aos sdbados ja viraram rotina e tém ajudado a atender os pacientes
com a celeridade necessaria. As pessoas atendidas sdo residentes de variados municipios do Estado. Eles
passam pelo procedimento e rapidamente retornam as suas atividades, com mais qualidade de vida”, destacou
0 secretério de Estado de Saude, Gilberto Figueiredo.

O mutirdo vai atender pacientes de 14 municipios. Araputanga, Barra do Bugres, Caceres, Colniza, Cuiaba,
Diamantino, Juina, Mirassol D" Oeste, Nova Guarita, Rondondpolis, Rosario Oeste, Sinop, Sorriso e Vérzea
Grande. Eles contam com apoio logistico das prefeituras para o transporte até o hospital, em Varzea Grande
e, em caso de necessidade, para hospedagem em casa de apoio.

Os pacientes tém idades entre 17 e 81 anos, passaram por consultas com o cirurgido geral do hospital e
realizaram 0s exames Necessarios para estarem aptos para o procedi mento.

A diretora do Hospital Metropolitano, Cristiane de Oliveira, explicou que os mutirdes sao planegjados para
gue a espera pelo procedimento, no dia agendado, seja minima, com a utilizacdo simultanea das cinco salas
cirdrgicas.



“Jaforam realizadas 198 operacOes nos sete mutirdes realizados so neste ano, até julho, pelo Hospital
Metropolitano. S0 cirurgias pouco invasivas e que ndo demandam tempo prolongado de internacdo do
paciente. E um esforco coletivo de toda a equipe para melhorar a vida dos cidaddos mato-grossenses”,
informoul.

A gestora ainda destacou que o0 pos-operatorio desses procedimentos é simplificado. “A cirurgiaé mais
moderna e menos invasiva, por videolaparoscopia, onde utilizam peguenas incisdes e ndo sendo necessario
um corte maior, como em umacirurgiatradicional. Assim, a recuperacdo é muito mais rapida, com menos
dor e risco de infecgéo, além de cicatrizes bem menores’, concluiu Cristiane.

A equipe que trabalharé na agdo € composta por cinco médicos cirurgifes e cinco médicos residentes, quatro
anestesistas, dez técnicos de enfermagem e dois enfermeiros.



