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Sexta-Feira, 19 de Dezembro de 2025
SES amplia ‘dose zero’ da vacina contra o sarampo paratodo o

Estado

Cobertura vacinal

Redacéo

A Secretaria de Estado de Salde (SES-MT) ampliou para os 142 municipios de Mato Grosso a aplicacdo da
‘dose zero’ davacina contra 0 sarampo em bebés entre 6 e 11 meses e 29 dias. O publico entre 6 e 8 meses e
29 dias recebe a vacina dupla viral (sarampo e rubéola), ja quem tem mais de 9 meses é imunizado com a
triplice viral (sarampo, rubéola e caxumba).

A imunizagdo extraem Mato Grosso segue uma recomendac&o do Ministério da Salde, devido ao risco de
reintroducéo do virus, e ndo substitui as doses do calendario vacinal de rotina, que devem ser mantidas aos 12
e 15 meses. A Dose Zero representa, portanto, uma protecdo antecipada diante do atual cenério.

Desde o inicio de julho, municipios que fazem fronteira com a Bolivia, como Céceres, Comodoro, Pontes e
Lacerda, Porto Esperidido e VilaBela da Santissima Trindade, est&o utilizando a estratégia da ‘ dose zero’
para que Mato Grosso continue sem casos confirmados da doenca. A Boliviaregistrou 229 casos da doenca
até a tltima quinta-feira (7.8).

“Houve uma alta nos casos de sarampo nas Américas, entdo estamos fazendo todo o possivel para proteger a
nossa populacdo. Precisamos ampliar a cobertura vacina da segunda dose e atualizar o esquema vacinal de
criangas, adolescentes, jovens e adultos, com atencdo especial as pessoas oriundas de outros paises e as que
residem ou circulam em regides de fronteira’, informou o secretério de Estado de Salde de Mato Grosso,
Gilberto Figueiredo.

Segundo a superintendente de Vigilanciaem Salde da SES, Alessandra Moraes, a Secretaria esteve nos cinco
muni cipios considerados estratégicos para a realizacdo do Dia D de vacinagdo contra o sarampo, em que foi
definida a estratégia de imunizacéo e a vigilancia contra a doenca.

“A partir desta segunda-feira (11), todos os municipios de Mato Grosso estéo liberados para aplicar a dose
zero contra 0 sarampo, na tentativa de realmente aumentar a nossa barreira de protecéo e evitar a



reintroducdo do virus no Estado”, destacou Alessandra.

A gestora explicou ainda que as criangas que tém alergia a proteina do leite de vaca (APLV) deverdo ser
imunizadas com avacinaduplaviral, poisatriplice viral disponivel em Mato Grosso contém a alfa-
lactoal bumina.

“QOs pais podem ficar tranguilos, pois os postos de sallde of erecem essa vacina gue ndo contém a proteina que
pode causar reacdo alérgica, garantindo, assim, a oportunidade de imunizagdo das criancas alérgicas ao leite”,
concluiu.

A dergiaaproteinado leite de vaca ocorre quando o sistema imunol 6gico reage as proteinas presentes no
leite. Em casos mais graves, Como em pessoas que jativeram anafilaxia (reacéo alérgica grave), €
contraindicado 0 uso de vacinas que possam conter tragos dessas proteinas.

Saiba mais sobre aimunizagdo contra o sarampo

O sarampo € transmitido por secrecdes respiratorias e € muito contagioso. Além disso, pode provocar
complicagdes graves e até o 6bito, princi pa[ mente em criangas peguenas e em pessoas ndo vacinadas. A
vacinagdo é gratuita, por meio do Sistema Unico de Salde (SUS), e aprincipal forma de prevencéo.

Até sexta-feira (8), a coberturada vacinatriplice vira em Mato Grosso neste ano é de 88% com a primeira
dose e de 65% com a segunda dose, sendo que o ideal seria de 95% para ambas. Foram aplicadas 74.548
doses davacinatriplice viral no Estado e 1.302 da dose zero nos cinco municipios prioritérios, que fazem
fronteiracom a Bolivia.

A Secretariajadistribuiu 166.500 doses da vacinatriplice viral atodos 0s municipios mato-grossenses.
Agora, aduplaviral também esta sendo distribuida as demais cidades para atender a campanha da Dose Zero.

A Secretaria atua em parceria com 0s municipios, garantindo a distribuicdo das vacinas, 0 monitoramento da
coberturavacinal, ainvestigacdo de casos suspeitos, a capacitacdo dos profissionais de salide para 0 manejo
adequado dos pacientes, a assessoria aos municipios nas agdes de prevencdo e a apresentacdo de cenarios
epidemiol 6gicos para a tomada de decisdo.

Em 2025, o Estado registrou 36 notificacOes de suspeita de sarampo, sendo que 34 casos foram descartados e
dois estdo em investigacao.



