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Segunda-Feira, 08 de Dezembro de 2025
Secretaria Estadual de Saude alerta paraimportancia da vacinacao
contra o sarampo
MELHOR PREVENCAO

Da Redacéo

A Secretaria de Estado de Salde (SES-MT) alerta sobre aimportancia de toda a popul agdo mato-grossense se
vacinar contra o sarampo, devido ao aumento de casos na Bolivia. A acdo € extremamente importante para
gue Mato Grosso continue sem casos confirmados de sarampo, ja que a vacinagao é a principal formade
prevencao.

Segundo o secretério de Estado de Salde, Gilberto Figueiredo, a Secretariaintensificou, desde o inicio de
julho, as estratégias de vigilancia e vacinagdo contra a doengca em Caceres, Comodoro, Pontes e Lacerda,
Porto Esperidido e Vila Bela da Santissima Trindade, cidades consideradas estratégicas por serem
diretamente expostas a fluxos migratérios com regides bolivianas afetadas.

“E fundamental que todos os municipios de Mato Grosso, e principal mente aqueles da regizo Oeste e da
capital Cuiaba, por onde normalmente chegam os turistas, facam a avaliacéo do cartéo vacinal e busquem
ativamente as pessoas faltosas, pois essa é uma doenga altamente contagiosa’, informou.

Conforme a superintendente de Vigilancia em Salde da SES, Alessandra Morages, eventos com grande
publico preocupam por aumentar o risco de disseminacdo do sarampo se a populacdo ndo estiver vacinada.
Além disso, a orientacdo para os vigjantes € que devem se vacinar contra 0 sarampo com ao menos 15 dias de
antecedéncia dos eventos.

“San Matias, cidade boliviana na divisa com Caceres, por exemplo, teve um caso confirmado de sarampo em
crianca. No ultimo fim de semana, houve um pedal com mais de 200 participantes saindo de Céceres para
San Matias e retornando a Caceres. Além disso, na préoxima semanavai comecgar o Festival Internacional de
Pesca Esportiva de Céaceres, que atrai muitos visitantes. Entdo, precisamos que todos se cuidem: a vacinacéo
€ essencial paraevitar surtos’, afirmou.

Até esta quarta-feira (30.7), a cobertura da vacinatriplice vira em Mato Grosso neste ano € de 89,1% com a
primeira dose e de 69,1% com a segunda dose, sendo que o ideal seria de 95% para ambas. Foram aplicadas
52.785 doses da vacinatriplice viral no Estado.

A superintendente, porém, destacou que muitos municipios do Estado estéo com a cobertura vacinal abaixo
damédia e precisam reforcar a vacinagdo. “ Nés temos bol sdes de cidades que néo atingem a coberturaideal.
Ent&o, precisamos chamar a atengdo desses municipios, de que eles devem avaliar quem ndo estad com a
imunizacdo completa e vacinar essas pessoas para atingir o quanto antes a meta’, acrescentou Alessandra.



A Secretariajadistribuiu 166.500 doses da vacinatriplice viral atodos os municipios mato-grossenses e
3.540 doses da vacina duplaviral (sarampo e rubéola) as cinco cidades que fazem fronteira com a Bolivia

AcOes estratégicas da SES-MT

Nesta quarta-feira (30.7), a Secretaria emitiu um alerta epidemiol 6gico de risco sobre 0 sarampo aos
Escritorios Regionais de Salde (ERS), Conselho de Secretarias Municipais de Salde de Mato Grosso
(Cosems-MT), Secretarias Municipais de Salde e Unidades de Salide de Mato Grosso.

O documento reafirma aos profissionais de salde a importancia da identificacéo precoce dos sinais e
sintomas do sarampo.

Até esta quarta-feira (30.7), a Regido das Américas registrou 7.230 casos confirmados e 13 ébitos por
sarampo em nove paises. Canada (3.170 casos, 1 6bito), México (2.597 casos, 9 6hitos), Estados Unidos
(1.227 casos, 3 6hitos), Bolivia (202), Argentina (34), Belize (34), Brasil (14), Peru (4) e CostaRica (1).

A Secretaria atua em parceria com 0s municipios, garantindo a distribui¢cdo das vacinas, 0 monitoramento da
coberturavacinal, ainvestigacdo de casos suspeitos, a capacitacdo dos profissionais de salide para 0 manejo
adeguado dos pacientes, a assessoria aos municipios nas agdes de prevencao e a apresentacao de cenarios
epidemiol 6gicos para a tomada de decisdo.

“E importante que as Prefeituras e servigos de satide notifiquem casos suspeitos com exantema [rash cutaneo]
em até 24 horas, coletem amostras para o diagnostico da vigilancia laboratorial e isolem o paciente até a
confirmagdo. Os vigjantes que tiverem febre e manchas vermelhas devem evitar contato com outras pessoas e
procurar a assisténcia de saude”, concluiu.

A SES adotou a aplicacao da Dose Zero da vacinaem criancas entre 6 meses e 11 meses e 29 dias. Esta
imunizacdo extra ndo substitui as doses do calendario vacinal de rotina, mas representa uma protegdo
antecipada diante do atual cenario. Além disso, quem tem entre 9 meses e 59 anos pode tomar avacina
triplice viral.

Mato Grosso permaneceu mais de duas décadas sem casos confirmados de sarampo. Em 2020, houve um
caso isolado em Lucas do Rio Verde, de uma crianca de 7 meses que se recuperou apos hospitalizacdo. Em
2025, o Estado registrou 30 notificagdes, sendo que 27 casos foram descartados e trés estdo em investigacao.



