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Quinta-Feira, 05 de Marco de 2026
Seismortespor gripe acendem alerta em Varzea Grande

A prefeitura aguarda a chegada de nova remessa para dar inicio a segunda etapa

Redacéo

A SecretariaMunicipa de Salde de Varzea Grande emitiu um alerta & populagdo sobre aimportanciada
vacinagdo contra a influenza, especia mente entre 0s grupos mais vulneraveis. criancas, idosos, gestantes e
puérperas.

Segundo dados da Vigilancia Epidemiol gica, jaforam registrados seis 6bitos por gripe neste ano no
municipio. Cinco das mortes ocorreram no Pronto-Socorro e Hospital Municipal, todas envolvendo pacientes
idosos com comorbidades. A sexta morte foi registradana UPA do bairro Ipase, em um paciente de 68 anos.

“Esses nUmgros sdo alarmantes, principal mente porque a vacina esta disponivel gratuitamente paraa
populacéo. E fundamental que todos procurem as unidades de salide para se imunizarem contraa influenzae
aCovid-19”, reforcou Alessandra Carreira, gerente da Vigilancia Epidemiol égica.

O derta ocorre em meio a chegada de uma frente fria, com minimas de até 14?°C, conforme informado pela
Defesa Civil de Mato Grosso e confirmado pelos institutos Inmet e Inpe. As baixas temperaturas aumentam o
risco de agravamento de doencas respiratorias.

“Neste ano, as temperaturas devem cair mais do que o habitual, o que agrava os riscos. Muitos ainda
subestimam os perigos da gripe, que pode levar a morte e sobrecarregar o sistema de salde”, alertou o
superintendente de Vigilancia em Salde, José Carlos Vaadares.

Entre 20 de abril e 24 de maio, mais de mil atendimentos por sindromes respiratorias foram registrados em
unidades de sallde de V &rzea Grande — sendo 344 apenas no Pronto-Socorro.

A secretariamunicipal de Saude, Deisi Bocalon, fez um apelo direto a popul agéo:



“Falo como mége, enfermeira e secretéria. Que as maes priorizem a vacinacdo dos filhos, que os idosos sejam
protegidos, e que todos os familiares estgjam atentos. A vacinacdo salvavidas.”



