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Opinião

Redação 

Este mês é marcado pela Campanha do “Junho Violeta”. A campanha tem o objetivo de alertar para a
consciência de combate a todo ato de violência contra a pessoa idosa.

 

No Brasil, 1 em cada 3 idosos já sofreu algum tipo de violência. Essa covardia e maldade é muito triste, é
inaceitável!

 

Lamentavelmente a maioria das agressões contra idosos acontece dentro da sua própria casa, muitas vezes a
violência é praticada por alguém da própria família do idoso.

 

A violência física não é a única forma de sofrimento e humilhação para com as pessoas idosas. Existe
também a violência psicológica, a violência do abuso financeiro ou material, a violência por negligência ou
por abandono.

 

O meu pedido é para que todos possam respeitar os nossos idosos. Dê atenção e carinho a eles, converse com
eles, preste atenção neles. O idoso merece toda nossa atenção, pois foram eles que nos criaram e nos
ensinaram nas escolas. Foram eles que ajudaram a construir a cidade em que vivemos.

 

Envelhecer não pode ser castigo!

 

Se você ver algum idoso sendo maltratado, não fique calado! Não se omita!

 



Denuncie qualquer violência, pois a sua denúncia pode salvar o idoso de sofrimentos, inclusive salvar a vida
de muitos deles.

 

E denunciar é fácil, basta você pegar seu telefone e falar através do “Disque 100”. Caso você não queira se
identificar, o seu anonimato é garantido, mas não deixe de denunciar!

 

Eu nunca vou parar de lutar contra qualquer tipo violência, principalmente a cometida com o idoso.

 

Por isso, tenho sempre cobrado que o poder público adote ações cotidianas que garantam à pessoa idosa
respeito e dignidade.

 

O “Junho Violeta” é um lembrete. Mas o cuidado com o idoso tem que ser todos os dias.

 

Vamos cuidar de quem já cuidou da gente.

 

Respeitar a pessoa idosa é respeitar o nosso próprio futuro.
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