
Terca-Feira, 03 de Marco de 2026

Denúncias de abuso e exploração sexual infantil crescem 195% nos
últimos 4 anos

DIA NACIONAL DE COMBATE
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As denúncias de abuso e exploração sexual contra crianças e adolescentes aumentaram 195% nos últimos
quatro anos. Segundo o Ministério dos Direitos Humanos, o número de casos recebidos pelo Disque 100
saltou de 6.380, em 2020, para 18.826 em 2024.

O Dia Nacional de Combate ao Abuso e à Exploração Sexual Infantil é neste domingo (18). No Brasil, 13
crianças e adolescentes são vítimas de algum tipo de violência sexual, física ou psicológica a cada hora.

São mais de 115 mil vítimas por ano, segundo o Atlas da Violência 2025, divulgado nesta semana pelo Ipea e
pelo Fórum Brasileiro de Segurança Pública.

Em entrevista, a conselheira tutelar do Cruzeiro, no Distrito Federal, Mona Lisa Nascimento, contou que
sofreu abuso do padrasto dos 6 aos 12 anos de idade. Hoje, ela luta para impedir que outras crianças sejam
violentadas (veja vídeo abaixo).

“A gente vê que os padrões se repetem. Eu era filha de uma mãe de sete filhos, e se ela perdesse aquele
companheiro a gente teria dificuldade. Sempre tive medo de destruir a minha família por causa disso. E por
causa das ameaças que ele fazia”, lembra.

“Até que um dia, meu avô percebe e fala: aconteceu alguma coisa com a Mona Lisa, ela perdeu o brilho
no olho”, relata a vítima.
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Entretanto, a secretária-executiva do Comitê Nacional de Enfrentamento à Violência Sexual contra Crianças
e Adolescentes, Karina Figueiredo, faz uma ponderação, o aumento de casos não necessariamente significam
mais casos registrados.

“Com o aumento das campanhas, cada vez se fala mais do tema, as pessoas denunciam mais. Não
necessariamente que acontece mais. A gente não tem como afirmar isso. Mas a gente atribui ao fato do
aumento do número de campanhas, de canais de denúncia, de vários espaços estarem falando do tema, e aí
com isso, aumentam as denúncias”, afirmou Figueiredo.

Crimes online

De acordo com a Polícia Federal, de janeiro de 2022 a março de 2025, 2.233 operações foram realizadas
contra crimes online relacionados ao abuso sexual infantojuvenil. Só neste ano, entre janeiro e abril, 612
foragidos por crimes sexuais contra crianças e adolescentes foram presos.
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De janeiro de 2024 a março de 2025, 113 vítimas desse tipo de violência foram resgatadas.

Policiais e promotores de diferentes regiões do país estão se infiltrando em comunidades
online, especialmente no Discord, para combater crimes contra menores de idade. Entre as violações mais
comuns estão a chantagem com fotos íntimas, indução à automutilação, estupro virtual e incitação ao
suicídio.

18 de maio

Em 2025, ocorre a 25ª mobilização do 18 de Maio, “Dia Nacional de Combate ao Abuso e à Exploração
Sexual de Crianças e Adolescentes”. Instituída pela Lei Federal 9.970/00, a data é uma conquista que
demarca a luta pelos direitos das crianças e dos adolescentes do Brasil e foi criada em memória ao caso da
menina Araceli Crespo. Aos 8 anos, ela foi sequestrada, violentada e cruelmente assassinada no dia 18 de
maio de 1973, em Vitória (ES).


