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Várzea Grande realiza primeira cirurgia bariátrica pelo SUS dentro
do programa Fila Zero

Fila Zero

Da assessoria 

Em comemoração aos 158 anos de fundação de Várzea Grande, a Prefeitura deu um passo histórico na área
da saúde pública ao realizar, nesta quarta-feira (15), a primeira cirurgia bariátrica pelo SUS no município. O
procedimento integra as ações do programa Fila Zero, que tem como objetivo reduzir a espera por cirurgias
eletivas e ampliar o acesso da população a tratamentos especializados.

 

O paciente Everton Rodrigues da Silva, de 33 anos, secretário escolar e com 215 quilos, foi o primeiro
beneficiado pela nova fase da saúde em Várzea Grande. Ele aguardava na fila de regulação estadual desde
2024. “Não esperava ser chamado, foi uma surpresa. Tenho certeza que agora vou ter mais disposição no
trabalho, mais saúde e qualidade de vida”, disse emocionado.

 

A cirurgia foi realizada no Hospital Santa Rita, parceiro da Prefeitura, pelo cirurgião Dr. Emanuel Almeida,
especialista em procedimentos bariátricos. Everton passou por três meses de preparação, com exames e
acompanhamentos multidisciplinares. A técnica escolhida foi o By-pass Gástrico por laparoscopia, a mais
comum no Brasil, que promove a redução do estômago e da absorção de calorias.

 

Para a subsecretária da Atenção Terciária, Érica Auxiliadora Carvalho, o avanço representa um marco para a
rede municipal. “Antes, não tínhamos suporte para esse tipo de procedimento. Agora, com a parceria firmada,
conseguimos dar esse salto e descentralizar os serviços de alta complexidade”, afirmou.

 

A secretária municipal de Saúde, Deisi Bocalon, que também já foi submetida a uma cirurgia bariátrica,
celebrou o impacto da ação. “Poder oferecer esse procedimento pelo SUS é transformar vidas. É uma
conquista que reforça nosso compromisso com uma saúde mais humanizada e acessível”, destacou.

 

Segundo a superintendente de Regulação, Mariely Patrícia Monteiro, cerca de 341 pacientes de Várzea
Grande estão regulados em Cuiabá para cirurgia bariátrica, mas ainda não cumpriram todas as etapas do
protocolo. “Agora, com a estrutura no município, esperamos que mais pacientes avancem no processo e



sejam beneficiados”, enfatizou.

 

Além da cirurgia bariátrica, o programa Fila Zero contempla outros procedimentos, como histerectomias e
retirada de vesícula. Nos dias 15 e 16 de maio, exames de imagem como tomografias, ressonâncias e
ultrassonografias serão realizados no Pronto-Socorro Municipal, em parceria com a empresa Diagnóstico e
Imagem Santa Rosa.

 

 


