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Corpo de Bombeiros orienta sobre como agir em caso de acidentes
gravesdetransito
ATENCAO

Da Redacéo

Saber como agir em emergéncias pode salvar vidas, especialmente quando se tratar de acidentes de transito
com vitimas presas ou locais de dificil acesso, que exigem cautela e consciéncianas agdes do socorro. Por
isso, 0 Corpo de Bombeiros Militar de Mato Grosso (CBMMT) orienta como agir e 0 que evitar até a
chegada do socorro especializado.

A tenente-coronel BM Marielle Paula Voltarelli Rodrigues, diretora adjunta de Salide do CBMMT, explica
gue os primeiros socorros sao agoes imediatas feitas no local do acidente antes da chegada de atendimento
profissional.

Segundo €ela, cada situacdo tem suas particul aridades e tentar gjudar as vitimas sem preparo técnico adequado
pode colocar ainda mais vidas em risco. “ Acidentes com veiculos em chamas, em curvas perigosas ou com
exposi ¢ao a substancias toxicas exigem avaliacéo cuidadosa’, explica.

Mesmo assim, ha condutas minimas que qualquer pessoa pode seguir para auxiliar as vitimas:

» Mantenha a calma e evite agir por impul so;
* Sinalize o local com o tridngulo do carro, sempre a uma distancia segura;
* Ligue imediatamente para o 193, informando o nimero de vitimas e seu estado.

Mais importante ainda é saber o que néo fazer:

» Ndo abandone avitima;

» N&o omita socorro, mesmo que ndo tenha presenciado o acidente;
 N&o tente retirar avitima das ferragens,

» N&o tumultue o local;

* N&o recuse colaborar com as autoridades.

A diretora de salde reforca ainda que quem néo for profissional de salide ou ndo tiver conhecimento minimo
necessario deve evitar o contato com avitima. A melhor gjuda, neste caso, € acionar o resgate do Corpo de
Bombeiros Militar, via 193, ou do Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU), via 192, e esperar
com segurancga.

“A conscientizac8o sobre os limites da acéo leiga € essencial. Agir de forma errada pode piorar o quadro da
vitima, mesmo com boas inten¢fes’, concluiu a tenente-coronel Marielle.



