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Alerta! Jovem sofre AVC após contrair bactéria roendo as unhas
Mario Colomina, influenciador, compartilhou seu relato nas redes sociais e alertou os perigos do vício

de roer as unhas

Léo Dias 

O influenciador Mario Colomina compartilhou nas redes sociais o relato de uma infecção severa que contraiu
devido ao hábito de roer as unhas. A contaminação evoluiu de forma tão grave que ele desenvolveu
insuficiência cardíaca e, além disso, sofreu um acidente vascular cerebral (AVC), necessitando passar por
cirurgia.

 

A bactéria contraída se chama Staphylococcus aureus e pode causar sintomas como febre, inchaço, dor, pus,
dificuldade para respirar, mal-estar geral e choque. Além da contaminação pelas unhas, como foi o caso de
Mario, é possível ser vítima de bactérias deste tipo ingerindo alimentos contaminados.


