
Terca-Feira, 24 de Marco de 2026

Governo de MT lança protocolos de saúde e bem-estar voltados aos
servidores públicos

NESTA QUARTA-FEIRA (23)

Da Redação

O Governo de Mato Grosso, por meio da Secretaria de Estado de Planejamento e Gestão (Seplag), lança
nesta quarta-feira (23.4), os protocolos intitulados “Saúde e Bem-Estar” e “Saúde Mental”. 

O evento ocorrerá às 9h, no Salão Nobre Cloves Vettorato, no Palácio Paiaguás, em Cuiabá, e reunirá
representantes das setoriais de Gestão de Pessoas dos órgãos e entidades do Poder Executivo Estadual.

Essas ferramentas servirão para a promoção de saúde e a prevenção de riscos na administração pública
estadual. 

O protocolo “Saúde e Bem-Estar” inclui atendimentos com nutricionistas, endocrinologista, ortopedista e
educador físico. Enquanto o protocolo “Saúde Mental” engloba atendimentos psicossociais, como
psicológicos e psiquiátricos. 

SERVIÇO 

O quê: Lançamento dos protocolos “Saúde e Bem-Estar” e “Saúde Mental” 
Quando: quarta-feira (23.4), às 9h 
Onde: Salão Nobre Cloves Vettorato - Palácio Paiaguás - Centro Político Administrativo, Cuiabá. 


