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Programa SER Família Mulher: Superação e Esperança para
Vítimas de Violência Doméstica
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O programa SER Família Mulher, idealizado pela primeira-dama de Mato Grosso, Virginia Mendes, tem
transformado a vida de mulheres vítimas de violência doméstica, oferecendo suporte psicológico, financeiro
e capacitação profissional. Jenifer Surita e L.S.A., duas das participantes do programa, são exemplos de
coragem e superação.

 

Mãe de sete filhos, Jenifer enfrentou sete anos de violência psicológica antes de compreender, através da
mídia, que era vítima de abuso doméstico. Após denunciar o agressor, ela recebeu apoio do programa e
conseguiu afastá-lo de casa. Hoje, matriculada no curso de programação "Talento da Nuvem" e em
Marketing a distância, Jenifer busca um futuro melhor para si e sua família.

 

L.S.A., mãe de dois filhos, também encontrou no programa um caminho para recomeçar. Após sofrer
violência física e psicológica, foi encorajada por uma vizinha a denunciar o agressor. Mesmo enfrentando
ameaças após a medida protetiva, L.S.A. decidiu seguir em frente e também ingressou no curso de
programação. Seu objetivo agora é conquistar independência financeira e abrir seu próprio negócio.

 

O SER Família Mulher, lançado em agosto de 2023, já beneficia 551 mulheres com auxílio-moradia de R$
600, além de parcerias com empresas como Nexa, Sankhya e a Universidade de Várzea Grande (Univag).
Segundo Virginia Mendes, o programa é um passo importante na proteção das vítimas e no fortalecimento da
luta contra a violência doméstica: "Uma vida é preciosa, e o Estado está pronto para atender e amparar as
vítimas."

 

Histórias como as de Jenifer e L.S.A. mostram que, apesar dos desafios, é possível reconstruir a vida e buscar
novos caminhos com o apoio adequado. O SER Família Mulher segue firme no propósito de transformar
vidas e promover a autonomia das mulheres de Mato Grosso.

 

 


