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Sabado, 21 de Marco de 2026
Restaurante Prato Popular celebra o Mésda Mulher com almogo e
Kits de cuidados
CELEBRACAO

Da Redacéo

O Restaurante Prato Popular, vinculado a Secretaria de Estado de Assisténcia Social e Cidadaniade Mato
Grosso (Setasc), surpreendeu as mulheres com cardapio especial no local e entrega de kits com produtos de
cuidados pessoais, na manha desta segunda-feira segunda-feira (10.3), em comemoracao, ao Més
Internacional daMulher. A iniciativafaz parte do cronograma de agdes sugeridos pela primeira-dama de
MT, VirginiaMendes, voluntaria nas acBes de Governo por meio da Unidade de Ac¢des Sociais e Atencdo a
Familia (Unaf).

"Nosso dia é todos os dias, mas de forma especial pensamos com muito carinho nessa acdo para que cada
mulher se sinta valorizada e acolhida. Sabemos das |utas e desafios que enfrentamos diariamente, e
momentos como esse € uma forma de reconhecer aforga, a dedicacéo e o papel fundamental que cada mulher
tem na sociedade. Que este gesto simbolize o respeito e a gratidéo que temos por vocés. Juntas, Somos mais
fortes!", afirmou a primeira-dama Virginia Mendes.
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A secretéria da Setasc, Cel. Grasi Paes, destacou que a celebracéo foi cuidadosamente idealizada pela
primeira-dama, Virginia Mendes, com muito carinho paratodas as frequentadoras do espaco.

“Essa acao especial foi pensada com dedicagdo pela nossa primeira-dama, Virginia Mendes, para
homenagear e valorizar todas as mulheres que frequentam o Restaurante Prato Popular. Também aproveito
para agradecer a equipe que, com empenho, atende diariamente a populagdo em situacdo de vulnerabilidade,



garantindo a distribuicdo de marmitas na Capital. Que todos os dias sgjam um momento de reconhecimento e
respeito. Parabéns atodas!”, declarou Cel. Grasi.

Marciana Domingos, moradora do bairro Osmar Cabral, frequenta o Restaurante Prato Popular ha cerca de
trés anos e elogia a qualidade do atendimento e aimportancia do espaco para a comunidade.
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“Eu gosto muito de vir agui, o atendimento € excelente e todos sdo muito atenciosos. Nao venho todos os
dias, mas sempre gque posso, passo por agqui. Além de fazer minharefeicdo, aproveito pararesolver outras
coisas no centro eir aigregja. A comida € boa, o ambiente € acolhedor e essa acéo especia pelo Dia
Internacional da Mulher foi muito bonita. Aqui, a gente se sente bem recebido”, afirmou.

Sidilene Ribeiro, coordenadora do Restaurante Prato Popular, ressaltou aimporténcia da agdo especial
realizada, em celebracdo ao Dia Internacional da Mulher, comemorado na Ultima sexta-feira.

"Atendendo a um pedido da primeira-dama, Virginia Mendes, e com 0 apoio da secretaria Gras,
organizamos um almoco especial para homenagear as mulheres que frequentam o restaurante. Além de um
cardapio preparado especialmente para a ocasido, cada uma recebeu um presente especial, como umaforma
de carinho e reconhecimento pelo seu valor”, finalizou.

Atendimento

A unidade ficalocalizado na Rua Baltazar Navarros, N° 567, bairro Bandeirantes, em Cuiab&. O atendimento
funciona de segunda a sexta-feira, das 11h as 13h, (exceto feriados). A refeicéo custa apenas R$ 1.
Excepcionamente, nesta sexta-feira (29.03), o restaurante nao abrird ao publico.



