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Mais de 90% das agr essdes contra mulheres foram presenciadas por
testemunhas
SEGUNDO PESQUISA

gl

A ampla maioria das agressdes contra mulheres nos Ultimos 12 meses ocorreu na presenca de terceiros,
91,8%, de acordo com pesquisa do Datafolha encomendada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica
divulgada nesta segunda-feira (10).

Nos ultimos meses, mais de 21 milhdes de brasileiras, 37,5% do total de mulheres, sofreram algum tipo de
agressao.

Em 47,3% desses casos testemunhados, quem presenciou foram amigos ou conhecidos; em 27%, osfilhos; e
em 12,4%, outros parentes.

Confesso que me surpreendeu que nove em cada dez mulheres que sofreram viol éncia sofreram na frente de
alguém, que quase sempre era conhecido. S6 7% foram na frente de desconhecido, mas quase tudo na frente
de alguém, de um amigo, de um familiar, de filho. Isso nos chocou.

— Samira Bueno, diretorado Férum Brasileiro de Seguranca Publica

Na semana passada, um jovem de 22 anos morreu baleado no 6nibus em S&o Paulo apos tentar defender uma
mulher que era agredida pelo companheiro. Ele ouviu o casal discutindo e pediu para o homem parar com a
agressao.

“Meu sobrinho ndo discutiu com ninguém. O proprio motorista disse que ele sO pediu para o cara parar de
brigar com a mulher, foi aUnica coisa. Foi o suficiente para esse caratirar avida dele com trés tiros. Ramon
eramenino amoroso, de familia, respeitoso. Morreu tentando defender uma mulher”, lamentou. (Veja o
video abaixo.)

Reac&o as agr essdes

Para a diretora-executiva do Forum, quem presencia uma agr essao fisica reage mais do que diante de
uma agr essao ver bal.

" Somos menos coniventes com a agressao fisica. Muitas mulheres sofrem formas de viol éncia que passam
por ameaga, intimidacdo, violéncia psicoldgica, e 0 entorno ainda ndo reconhece isso como violéncias graves
e acaba sendo conivente com essas praticas’, diz.

Elaressalta que isso é problematico porque o entorno da mulher que sofre esse tipo de violéncia precisa se
conscientizar e agir.



Impacto nosfilhos

O elevado percentual de agressdes na frente dos filhos também levanta a quest&o sobre os impactos da
violéncia doméstica e familiar navida de criancgas.

"A convivéncia com conflitos intensos dentro de casa esta associada a distUrbios emocionais, cognitivos e
comportamentais, além de contribuir para uma percepcdo da familia como um ambiente inseguro e cabtico”,
diz a pesguisa.

O levantamento ressalta ainda que "as evidéncias cientificas também sugerem que criancas que testemunham
violéncia doméstica tém maior probabilidade de serem af etadas pela violéncia na vida adulta, seja como
vitimas ou como agressoras. A violéncia doméstica pode se perpetuar entre geracoes’.

Samira Bueno afirma gue os traumas e efeitos psicol 6gicos seguem pelavidatoda. "A literaturafalada
violénciaintergeracional. Entdo, como isso af eta mulheres que sdo vitimas de viol éncia doméstica, que um
dia viram suas mées sofrendo violéncia?', pondera.

De acordo com €la, "naturalizar essas praticas de algum modo, influencia, naforma como elas vao lidar com
isso na vida adulta, muitas vezes naturalizando e entendendo que isso € legitimo. E para meninos que,
eventualmente, vao reproduzir esse comportamento, porgue também naturalizam e entendem que é assim que
em uma relacdo afetiva, os conflitos séo solucionados’.

A pesquisateve apoio da Uber e ouviu 2.007 pessoas com mais de 16 anos, entre homens e mulheres, em 126
municipios brasileiros, no periodo de 10 a 14 de fevereiro de 2025. A margem de erro para o total da amostra
nacional é de dois pontos para mais ou para menos.

Violéncias contra a mulher

No Brasil, o percentual de mulheres que sofreram alguma violéncia ao longo da vida por parceiro ou ex-
parceiro € superior amediaglobal: 32,4% contra 27%, de acordo com relatorio recente da Organizacéo
Mundia de Salide (OMS).

Para Samira, os nUmeros reforcam a sensacéo de que o Brasil € cada vez um pais menos segur o para as
mulheres.

Estudos apontam que as consequéncias do testemunho da violéncia entre os pais podem ser tao ou até mais
preudiciais do que a violéncia direta contra a crianca.

O Brasil € um dos paises mais violentos do mundo e isso se reflete no diaa dia das mulheres. A pesquisa
mais uma vez nos mostra que as mulheres estdo desprotegidas dentro de suas proprias casas, convivendo com
0S agressores que, na maioria das vezes, compdem seu circulo intimo, sejam parceiros, ex-parceiros, parentes
ou conhecidos.

— Samira Bueno, diretora-executiva do Férum Brasileiro de Seguranca

Segundo elas, "asiniciativas parafrear essa epidemia de violéncia tém sido insuficientes, independentemente
dos esforcos de alguns governos e da exposi ¢ao dos casos de repercussao nacional ao longo dos ultimos
anos’.

A pesquisa também mostra que 5,3 milhées de mulheres, 10,7% do total da populacéo feminina do pais,
relataram ter sofrido abuso sexual e/ou foi forcada a manter relacdo sexual contra a propria vontade nos
Ultimos 12 meses, ou sgja, uma em cada 10.
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Principaistiposdevioléncia

* Ofensas verbais: 31,4% das mulheres relataram insultos, humilhagdes ou xingamentos, um aumento de 8
pontos percentuais em relacdo a 2023. 1sso representa cerca de 17,7 milhdes de brasileiras

* Agressao fisica: 16,9% das mulheres sofreram batidas, tapas, empurrées ou chutes, a maior prevaléncia
registrada desde 2017. Aproximadamente 8,9 milhdes de mulheres foram vitimas desse tipo de violéncia

* Ameacas de agressao: 16,1% das mulheres foram ameacadas de sofrer algum tipo de agresséo fisica,
totalizando cerca de 8,5 milhdes de vitimas

* Stalking: 16,1% das mulheres foram vitimas de perseguicéo, também representando cerca de 8,5 milhdes
de brasileiras

* Abuso sexual: 10,7% das mulheres sofreram abuso sexual ou foram forgadas a manter relagoes sexuais
contra sua vontade, afetando aproximadamente 5,3 milhdes de mulheres

Pela primeira vez, a pesquisa questionou as brasileiras sobre terem tido fotos ou videos intimos divulgados
nainternet sem seu consentimento: 3,9% das respondentes relataram terem sofrido esta violéncia, 1,5
milh&o de mulheres.

Outrostiposdevioléncia

* Lesdo por objeto atirado: 8,9% das mulheres sofreram leséo em decorréncia de um objeto que |hes foi
atirado, representando cerca de 4,4 milhdes de vitimas

* Espancamento ou tentativa de estrangulamento: 7,8% das mulheres foram espancadas ou sofreram
tentativa de estrangulamento, totalizando 3,7 milhdes de vitimas

* Ameaca com faca ou arma de fogo: 6,4% das mulheres foram ameagadas com faca ou arma de fogo,
afetando cerca de 3 milhdes de brasileiras

* Divulgacgéo de fotos ou videos intimos: 3,9% das mulheres tiveram fotos ou videos intimos divulgados na
internet sem seu consentimento, impactando 1,5 milhdo de mulheres

Aqgressores
Os principais agressores S parceiros intimos ou ex-parceiros.

* Conjuges, companheiros ou namorados: 40%
* Ex-conjuges, ex-companheiros e ex-namorados: 26,8%

L ocal

* 57% das mulheres entrevistadas indicaram gque a violéncia mais grave ocorreu em suaresidéncia,
* 11,6% disseram que foi narua

Perfil das Vitimas

* Faixa etaria: Mulheres entre 25 e 34 anos concentram um percentual maior de vitimizagdo, mas a
violéncia € prevalente em todas as faixas etarias, especialmente entre 16 e 59 anos



* Grau deinstrucéo: 32,9% das mulheres com ensino superior relataram insultos, humilhacdes e
Xingamentos, enquanto mulheres com ensino fundamental apresentaram maiores indices de vitimizac&o por
espancamento, tentativa de estrangulamento e ameagas com faca ou arma de fogo

* Perfil racial: 37,2% das mulheres negras relataram ter sofrido violéncia no ultimo ano, com 41,5% das
pretas e 35,2% das pardas tendo alguma experiéncia com avioléncia no periodo. Entre as mulheres brancas,
o indice foi de 35,4%

* Quando consideramos ar eligido declarada pelas respondentes, 49,7% das mulheres evangélicas relatou ter
vivenciado uma das situagdes citadas. A prevaéncia entre catdlicas foi de 44,3%.

* Considerando a situacéo conjugal, as divorciadas (60,9%) apresentaram prevaléncia superior a de solteiras
(53%), casadas (44,4%) e vilvas (51,8%). Isto é, o rompimento pode ser mais um fator de vulnerabilidade

O dado sobre situacdo conjugal "torna evidente como é fundamental que as politicas publicas sgjam
capazes de estimular que a mulher rompa o ciclo de violéncia, ao mesmo tempo em que fornecam redes
de apoio estruturadas que possibilitem a mulher estar segura paratomar essa deciséo quando decide sair da
relacéo”.

Segundo o levantamento, o recorte de grau de instrucéo indica que os tipos de violéncia mudam em contextos
educacionais distintos: 32,9% das mulheres com ensino superior relatam ter sido alvo de "insultos,
humilhacfes e xingamentos”, mas sua experiéncia com formas de violéncia mais aguda como “ameaca com
faca ou arma de fogo” ou “ esfagueamento ou tiro” € quase nula.

Ja as mulheres com apenas ensino fundamental apresentam menores indices de vitimizacdo em relacéo as
ofensas verbais, mas elevados niveis de vitimiza¢éo por espancamento, tentativa de estrangulamento,
ameacas com faca ou arma de fogo e até ferimentos por faca e arma de fogo.

Assédio

Mais de 29 milhdes de brasileiras foram vitimas de assédio no ultimo ano, representando 49,6% das mulheres
com 16 anos ou mais entrevistadas. Os tipos mais comuns de assedio incluem:

* Cantadas e comentarios desr espeitosos na rua: 40,8% das mulheres
* Assédio no ambiente de trabalho: 20,5% das mulheres

* Assédio em transporte publico: 15,3% das mulheres

* Agarradasou beijadas sem consentimento: 9% das mulheres.

Atitudes das Vitimas
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A reacdo mais comum diante da agressao mais grave sofrida foi a inacéo, relatada por 47,4% das
vitimas.

Outras respostas incluiram procurar apoio de um familiar (19,2%), recorrer a amigos (15,2%) e buscar gjuda
na Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (14,2%) ou em uma delegacia comum (10,3%).

No ultimo ano, apenas 25,7% das mulheres que sofreram violénciarecorreram a 6rgaos oficiais,
enquanto 33,8% buscaram apoio entre familiares e amigos.

Ciclodavioléncia

A pesquisa reforca que os episddios mais graves de violéncia ndo sdo fatos isolados, mas fazem parte de um
amplo contexto de abusos fisicos e emocionais.

As mulheres ouvidas pelo estudo relatam que, nesse ciclo de violéncia, a conduta do agressor inclui
desrespeito e perda de autoestima (31,6%), intimidacao (30,6%), privacdo de autonomia (29,5%) e
invasdo de privacidade (29,1%), entre outras préticas de controle coercitivo da vitima.

Como pedir ajuda

Em caso de emergéncia, quando h& necessidade de intervencao imediata, ligue 190.



Em caso de violéncia contra meninas e mulher es que ndo requerem intervencao imediata, disque 180.
(Veja video ao final.)

Ha organizacfes da sociedade civil que oferecem acolhimento, acesso a justica, acesso a profissionais da
saude especializados em violéncia de género e acesso a terapeutas gque trabalham pro bono. Procur e os
grupos a seguir para obter ajuda:

O Mapa do Acolhimento oferece suporte direto a sobreviventes por meio de uma solucao tecnol égica que as
conecta a uma rede naciona de psicologas e advogadas voluntarias. Ha voluntérias em todos os estados do
Brasil.

A ONG Justiceir as oferece orientacdo para que mulheres em situacdo de violéncia realizem boletim de
ocorréncia on-line ou presencial, facam pedidos de medidas protetivas e apoia e encoraja meninas e mulheres
gue estéo em situacdo de violéncia e precisam de gjuda junto ao sistema de justica. O grupo atua

naciona mente.

A ONG Recomecar acolhe meninas e mulheres vitimas da violéncia de género em S&o Paulo. O trabalho da
Recomegar consiste em prestar acolhimento provisorio para mulheres, acompanhadas ou ndo de seus filhos,
em situacdo de risco de morte ou ameagas em raz&o da violéncia doméstica e familiar, causadora de lesdo,
sofrimento fisico, sexual, psicolégico ou dano moral.

Localizada em Séo Paulo, a Associacdo Fala M ulher atua fornecendo atendimento a mulheres, criangas,
adol escentes e idosos que foram vitimas de violéncia doméstica. A instituic¢éo ainda oferece auxilio juridico,
psicoldgico, educacional e social, e fornece abrigos sigilosos para protecéo da vitima e seus filhos em risco
de morte.

O Programa Bem Me Quer € um nicleo de oferece gratuitamente atencdo integral a mulher em situacéo de
violéncia sexual que opera dentro do Hospital Pérola Byington, em S&o Paulo. Atende casos de emergéncia
via pronto socorro do hospital.

O Instituto Maria da Penha realiza atendimentos, workshops, consultorias, cursos de capacitacéo e

pal estras que visam prevenir, enfrentar e combater a violéncia doméstica e familiar contraa mulher. O
programa As Penhas desenvolvido pelo IMP, oferece atendimento remoto e especializado a mulheres em
situacéo de violéncia doméstica de todo o Brasil por meio de uma rede qualificada de profissionais de
diversas &reas de atuagéo.



