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Uma reflexdo necessaria
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O DiaInternaciona da Mulher, comemorado em 8 de mar¢o, € uma data de celebracdo das conquistas das
mulheres, mas também de reflexdo sobre os desafios ainda enfrentados na busca pela igual dade de género.
N&o podemos nos contentar com um olhar superficial sobre o que jafoi alcancado, sem antes confrontar os
numeros e as realidades que persistem.

No cenério politico, a representatividade feminina € essencial, principa mente no parlamento municipal, que
€ onde as politicas publicas impactam diretamente o cotidiano da populagéo. Em Cuiaba, por exemplo, uma
cidade composta por 52% de mulheres, € inadmissivel que o parlamento seja predominantemente masculino,
como foi o caso da 192 legislatura, onde ndo havia nenhuma mulher.

O panorama mudou com a 202 legislatura, quando entrei, mas a progressao foi lenta: o nimero de mulheres
foi reduzido para apenas duas, até que, na 212, alcancamos a marca de oito mulheres. Embora haja avanco,
ainda n&o atingimos a paridade, que seria o ideal. Afinal, se temos 52% de mulheres na sociedade, um
parlamento com essa porcentagem de cadeiras ocupadas por mulheres seria um retrato mais fiel darealidade
da populacéo.

O que esta em jogo ndo é apenas 0 aumento do nimero de mulheres, mas a transformagdo do debate politico.
A inclusdo feminina no parlamento traz a tona temas muitas vezes negligenciados, mas de extrema
importancia. A mulher tem um olhar Unico sobre questées como ainfancia, a educacdo infantil, a gestacéo e
o pré-natal, e essa perspectiva pode enriquecer a discussdo sobre politicas de salide materno-infantil,
tornando-as mais eficazes e abrangentes.

Se tivermos mais mulheres participando ativamente da politica, as politicas publicas também se tornardo
mais sensiveis as demandas das familias, como a gestéo de cuidados com os idosos, responsabilidade que
muitas mulheres assumem em suas casas.

Os debates politicos sdo focados frequentemente em questes de infraestrutura e urbanismo. Enquanto
homens, de forma geral, priorizam as areas industriais e a ampliacdo da mobilidade urbana, as mulheres tém
umavisao mais ampla, que envolve ndo apenas o ambiente urbano, mas a qualidade de vida das criangas, das
familias e daterceiraidade. Essas questfes, muitas vezes, ndo séo suficientemente discutidas.

Um dos maiores desafios que enfrentamos, especialmente em Mato Grosso, € a violéncia contraa mulher. O
estado esta entre os mais violentos do Brasil, que, por suavez, € o quinto pais mais violento do mundo para

as mulheres. A altataxa de feminicidios em nossa sociedade ndo pode ser ignorada e exige acdes urgentes e
concretas.



Precisamos de politicas publicas mais eficazes para apoiar mulheres vitimas de violéncia, de acdes préticas,
como programas de prevencao nas escolas e centros de acolhimento para mulheres que denunciam abusos.
Além disso, fortalecer arede de apoio e garantir que mulheres e criangas tenham acesso a educacgéo, ao
mercado de trabalho e aindependéncia financeira.

E preciso também lembrar que, embora a presenca feminina no parlamento seja um avanco, ela deve ser vista
como uma mudancga no proprio modelo de poder. A politica ndo pode continuar sendo dominada por uma
nica visdo de mundo. Ter homens e mulheres juntos debatendo as politicas publicas reflete melhor o que a
sociedade realmente precisa e desgja.

Como vice-presidente da primeira mesa 100% feminina de uma capital, percebo o impacto de um parlamento
mais plural, gue estimula outras mulheres a entrarem na politica e a se engajarem nas questées sociais de sua
cidade. Esse é um novo tempo, que seinicia na 212 legisatura de Cuiaba, mas que deve ser ampliado por
todo o pais.

A verdadeira democracia sO seré al cancada quando todos, independentemente do sexo, tiverem suas vozes
ouvidas e seus direitos respeitados. E isso passa pela plena representatividade feminina nos espacos de poder.
A paridade de género ndo € apenas uma questdo de justica social, mas uma necessidade para a construcéo de
politicas publicas mais inclusivas, que promovam uma sociedade mais justa, equilibrada e, sobretudo, mais
humana.

Aindatemos um longo caminho a percorrer, mas estamos cada vez mais proximas de garantir que a politica,
em todos os seus niveis, segjaum reflexo fiel de nossa sociedade. Ao garantir a presenca ativa das mulheres
no parlamento, garantimos um futuro mais equéanime e acessivel paratodos.
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