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Segunda-Feira, 23 de Marco de 2026
Projeto'VG com Elas inicia marco com acéo de valorizacgéo
femininaem Varzea Grande
MESDA MULHER

Da Redacéo

O projeto 'VG com Elas — Vérzea Grande para Grandes Mulheres' deu inicio a programagdo especial do Més
da Mulher com uma agéo emocionante e transformadora. O primeiro evento ocorreu ontem, 1° de marco, na
sede do Centro de Promog6es Humanas Bom Pastor, unidade feminina. A instituicdo atende mulheres em
situacéo de vulnerabilidade social, especialmente aquelas em processo de recuperacéo de dependéncia
guimica, dcool ou medicamentos.

A acdo foi organizada pela Associacgo das Mulheres Empreendedoras de Mato Grosso (ARVEND) e reuniu
um coletivo de mulheres preocupadas em proporcionar acol himento, autoestima e novas perspectivas para as
internas. Durante a visita, as participantes receberam uma pal estra sobre autoestima e cuidados pessoais,

além de um verdadeiro dia de beleza, com servigos de cabelo, design de sobrancelha, esmaltacdo e penteados.

A prefeita Flavia Moretti (PL) prestigiou 0 evento e destacou aimportancia dainiciativa. “Nosso
compromisso € fortalecer agdes que valorizem as mulheres, principal mente aquel as que enfrentam desafios e
precisam de apoio pararesgatar sua dignidade e confianca. Projetos como esse fazem toda a diferencae
mostram que juntas somos mais fortes”.

A presidente da ARVEND e palestrante do evento, Josiane Campos, reforcou o papel da entidade, que ha 11
anos atua na promocao da autonomia feminina e possui cerca de 8 mil mulheres associadas. “A ideiade
comecar 0 ‘VG com Elas' nestainstituicdo foi da ARVEND. H& nove anos realizamos a Roda do
Empoderamento, levando informacéo e orientagéo para mulheres que, muitas vezes, ndo tém acesso a
eventos no centro da cidade. Aqui, elas participam de pal estras sobre salide, violéncia doméstica,
empreendedorismo e capacitagéo. E, ao final, recebem um dia de beleza para elevar a autoestima. Esse apoio
da prefeitura de Varzea Grande fortal ece nosso trabalho e nos permite ampliar nossa atuacéo em outros
bairros’.

A programacao contou ainda com a presenca da pastora Maria Padilha, da Igreja Missionaria Mensagem da
Cruz, que deu abéncdo inicial ao evento. Também participaram a equipe voluntaria do Centro Técnico de
Beleza, avice-presidente da BPW V arzea Grande e coordenadora da BPW Brasil, Leticia Silva, a secret&ria
de Assuntos Estratégicos de Vérzea Grande, Ina de Maria, a coordenadora de Meio Ambiente e Business da
BPW, Tina Souza, além de Taynara Moraes, assistente social da prefeitura e coordenadora das atividades do
projeto 'V G com Elas e Karyne Moraes, coordenadora e terapeuta da unidade.

“Vamos postar semanamente nas redes sociais da prefeitura e das parceiras realizadoras as programagoes.
Importante que as mulheres varzea-grandenses conferiram e venham participar dessainiciativa que busca
fortalecer, acolher e transformar a vida de muitas mulheres’, convidou a prefeita Flavia Moretti.



O evento é apenas o primeiro de uma série de acdes planejada para 0 més de marco e organizada por um
coletivo comprometido com a valorizacéo feminina. Entre os realizadores do projeto estdo as entidades:
ARVEND, aPMM, Coletivo Esséncia, ABMCJMT, o Conselho Municipa dos Direitos daMulher de VG,
Lirios, Mulheres do Bem, Cenprhe, Rede Cidadd, BPW Brasil de VG, Forum das Mulheres Negras, Rejane
Corréa, Centro Popular Dorcelina Fulador e AFVG. O projeto conta ainda com o apoio da prefeitura de
Vérzea Grande, CDL, ALMT e Sebrae.

Programacéao da 12 Semana de M ar co:

Dia 06/03 — Quinta-feira - Pedal da Guarda— VG com Elas
19h — com saida da praca Sarita Baracat (antiga praca Aquidaban)

* Dia 07/03 — Sexta-feira— VG com Elas e Meilo Ambiente

7h30 — Escola Estadual José Leite de Moraes

8h as 11h30 - Projeto ARVEND Mulheres em Acdo, na Escola Estadual Prof2 Maria da Cunha Bruno, bairro
Jardim Primavera.

17h30 - Marcha VG com Elas - Pelo fim da violéncia politica contra a mulher, concentragdo na praca
Armando Reslan Salem, mais conhecida como praca da Todimo, saida as 18h até aigreja Nossa Senhora do
Carmo.

* Dia 08/03 — Sabado — Roda de Conversa — Coletivo Esséncia
8h as 11h na sede do Coletivo Esséncia
8h as 11h - Progito ARVEND Mulheres em Acéo, na Escola Tenente Abilio, bairro 15 de Maio



