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NIRWAE Noticias sem rodeios

Segunda-Feira, 23 de Marco de 2026
MT Hemocentro realiza coleta de sangue neste sabado (1°) para
refor ¢co dos estoques
NO CARNAVAL

Da Redacéo

O MT Hemocentro, Unico banco de sangue publico de Mato Grosso, realizara coletas de sangue neste sabado
(01.03), das 7h30 as 12h, na sede, em Cuiaba. A iniciativa buscareforcar o estoque da unidade para os dias
de Carnaval e atender voluntarios que ndo conseguem comparecer ao local em dias (teis.

A diretorado MT Hemocentro, Gian Carla Zanela, destacou que as doagdes feitas nestes dias séo de extrema
importancia para manter o estoque abastecido durante os dias de Carnaval.

“Estamos abrindo as portas do MT Hemocentro neste sdbado para pessoas que ndo podem comparecer nos
dias Uteis e para abastecer 0 n0sso estoque para 0 Carnaval. As bolsas de sangue coletadas na unidade
abastecem hospitais publicos do Estado e beneficiam pessoas que necessitam de transfusdes de bolsas de
sangue em Mato Grosso”, destacou a diretora.

Além disso, também serdo feitas col etas itinerantes e internas nos seguintes locais e datas:
* Coleta externa na Camara Municipal de Cuiabd, de 25 a 27 de fevereiro;

* Coleta externano Shopping 3 Ameéricas, de 25 a 27 de fevereiro;

* Coleta externaem Vérzea Grande no dia 27 de fevereiro;

* Coleta externaem Nova Mutum, de 24 a 28 de fevereiro;

* Campanhainterna“ Pintor Sangue Bom”, de 24 a 28 de fevereiro.

Para doar sangue, os interessados devem comparecer em uma das unidades de col eta portando um documento
oficial com foto; é preciso ter entre 16 e 69 anos e 11 meses e 29 dias. Menores com idade entre 16 e 17 anos
devem levar um documento de autorizacdo assinado pelo pai, méae ou responsavel legal.

Além do mais, todos os doadores precisam pesar 50kg ou mais e estar bem alimentado e hidratados para
realizar a doacdo. Nao € recomendado fazer a doacéo em jejum, o doador precisarealizar umarefeicéo leve e
equilibrada antes de doar sangue.

Servico

Para agendar a doacéo de sangue na sede do MT Hemocentro, basta acessar o Sistema de Agendamento. O
voluntério também pode agendar as doactes pelo telefone (65) 98433-0624 (WhatsA pp, somente



https://mthemocentro.saude.mt.gov.br/

mensagem), ou pelo nimero (65) 3623-0044, ramais 2024, 202 e 2026.

O banco de sangue fornece o atestado de comparecimento ao doador. Para quem compareceu e, por algum
motivo, ndo pbde doar, a unidade fornece um comprovante de comparecimento para justificar afatano

trabalho.



