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NIRWAE Noticias sem rodeios

Sexta-Feira, 13 de Marco de 2026
Secretaria de Saude alerta para acdes de prevencao a dengue, zika e
chikungunya
COMBATE AO MOSQUITO

Da Redacéo

Mato Grosso registra aumento nos casos de arboviroses, principalmente dengue e chikungunya, ambas
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. A Secretaria de Estado de Salide (SES) alerta a populagéo paraa
necessidade de manter os quintais limpos e eliminar quaisquer recipientes que possam acumular &gua para
conter focos do mosquito.

Enquanto em todo o ano de 2024 foram registrados 21.373 casos de chikungunya e 40 mil casos de dengue
em Mato Grosso, somente nos primeiros 48 dias de 2025 ja sao 5.391 casos confirmados de dengue e 10.020
de chikungunya.

Em relacéo aos obitos, em 2024, ndo foram registrados obitos por chikungunya. Ja em 2025, até o momento,
ha 13 obitos confirmados e 7 em investigacdo. Em relacdo a dengue, hd um o6bito confirmado e cinco em
investigacao.

Dentre as medidas preventivas, estéo verificar locais com acimulo de agua, tampar caixas d'agua, esvaziar
recipientes, descartar corretamente o lixo, limpar as calhas, ndo acumular sucata e entulho, além de usar
repelente.

Para criancas ou adolescentes de 10 a 14 anos, ainda esta disponivel avacina contraa dengue pelo Sistema
Unico de Salde (SUS).

“Essas iniciativas sdo importantes para controlar a disseminagdo dessas doencas, que podem levar a 6hito.
Essa batalha contra 0 mosquito so sera vencida com o empenho e a conscientizagéo de toda a sociedade.
Também é preciso que a popul agdo esteja atenta aos sintomas e busgue atendimento médico”, alertou o
secretério de Estado de Salde, Gilberto Figueiredo.

As arboviroses transmitidas pelo mosguito Aedes aegypti apresentam sintomas semel hantes, mas com
caracteristicas distintas que permitem diferencié-las.

Dengue: caracteriza-se por febre alta (acima de 38°C) de inicio subito, dores musculares intensas, dor de
cabeca, dor atras dos olhos e, em alguns casos, manchas vermelhas na pele. Em situagdes mais graves, pode
evoluir para dengue grave, com risco de vida.

Zika: apresentafebre baixa ou auséncia de febre, erupcdes cuténeas (manchas vermel has) acompanhadas de
coceiraintensa, conjuntivite sem secrecdo e dores nas articulagdes. Embora geralmente seja uma doenca
autolimitada, ainfeccdo por zika durante a gestacéo pode causar microcefalia e outras malformagdes no feto.



Chikungunya: manifesta-se com febre alta de inicio subito, dores intensas nas articulagdes (principa mente
maos e pés), dores musculares e erupcdes cutaneas. As dores articulares podem persistir por semanas ou
meses, causando desconforto significativo.

“ Estamos em um momento de alerta para as arboviroses. E preciso que a popul agio esteja consciente das
atitudes que colaboram para o controle dos casos, como a limpeza dos quintais e de locais onde possam ter
&dgua acumulada. Além disso, 0 uso de repelente também € uma medida de prevencéo a essas doengas, que
nas suas formas graves podem levar ao 6bito”, disse a superintendente de Vigilancia em Salde da SES,
Alessandra Moraes.

No inicio deste més, a SES lancou o Painel Arboviroses, uma plataforma de monitoramento em tempo real
dos casos em Mato Grosso. Através do painel, serd possivel consultar os nimeros de casos provaveis e
confirmados de Dengue, Zika e Chikungunya em todos os municipios do Estado, bem como o nivel de
incidéncia das doencas em cada cidade - clique aqui para acessar o painel.
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