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Limpinho para a volta às aulas! Veja como higienizar uniforme
escolar

ATENÇÃO, PAIS!

Terra

Com o retorno às aulas, volta também a rotina de lavagem do uniforme escolar dos pequenos. Porém,
especialmente nesse momento, em que as peças podem ter ficado um tempo empoeirando dentro do armário,
é importante saber como lavar o uniforme escolar da melhor forma possível e tirar todas as sujidades.

Isso sem contar que é bom saber algumas técnicas e truques para o período de aulas também. Afinal, não é
difícil o uniforme voltar com manchas de comida ou de tinta, por exemplo, não é mesmo?

Muitas pessoas colocam o grão-de-bico de molho, mas não conhecem o benefício mais importante de fazer
isso

Para te ajudar com esse desafio contínuo de manter o uniforme escolar limpo, a ASSIM, marca de cuidados
com a roupa da Flora, lista a seguir algumas dicas de como lavar as peças:

Identifique o tipo de mancha e aja rápido

Se for possível, procure tirar o excesso da sujeira o quanto antes com um guardanapo ou pano.   Se a mancha
for de gordura ou azeite, por exemplo, é interessante usar água quente para facilitar a remoção. Molho de
tomate ou outros, prefira água fria para evitar que a mancha fixe no tecido. No caso de outras manchas,
pesquise sempre como tirá-la especificamente.

Após retirar o excesso, use produtos específicos para remoção de manchas de tecido, lembrando de ver se o
produto é melhor para roupas brancas ou coloridas. Siga sempre as instruções no frasco do produto.

Utilize produtos eficientes

Na hora de escolher os produtos que vai usar para lavar o uniforme escolar ou tirar manchas, lembre-se de
pesquisar sobre sua eficiência e as substâncias que ele possui. Assim, você consegue buscar pelas melhores
opções no mercado.

Lave na temperatura adequada

Leia as instruções de uso presente na embalagem e nos uniformes para saber a temperatura ideal de lavagem.
Para evitar a fixação de certas manchas, a água quente pode ser mais eficaz em casos específicos, como para
manchas de gordura.

Evite a secadora antes de remover a mancha



Como o calor pode fazer com que a mancha se fixe permanentemente no tecido, colocar a peça na secadora
antes de a mancha estar completamente removida não é indicado.


