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Metropolitano D VG, realizou 65 atendimentos preventivos ao
cancer de proéstata em mutirao
SAUDE PREVENTIVA

REDACAO

O Hospital Metropolitano, unidade mantida pela Secretaria de Estado de Salde (SES-MT) em Varzea
Grande, realizou um mutirdo com 65 atendimentos preventivos ao cancer de prostata. A agdo ocorreu no
sabado (07.12) e ofertou consultas com médico urologista e exames clinicos, laboratoriais e de imagens.

O mutir&o atendeu pacientes que aguardavam pelo atendimento especializado viaregulagéo e profissionais
gue trabalham no préprio hospital.

De acordo com a diretora do Hospital Metropolitano, Cristiane de Oliveira, a unidade se organiza anualmente
para ofertar os atendimentos voltados para a salide do homem.

“Contamos com profissionais urologistas no Hospital Metropolitano e nos organizamos pararealizar esse
mutirdo, assim como aconteceu em anos anteriores na unidade. O nosso objetivo é dar visibilidade as acbes
preventivas para a salide do homem”, declarou.

O céancer de prostata € o segundo mais comum entre homens no Brasil, representando 29% dos casos de
cancer. Eleficaatras apenas dos casos de cancer de pele. De acordo com o Instituto Nacional de Cancer
(INCA), somente em 2023, a estimativa era de 70 mil novos casos de cancer de prostata no pais.

Apesar do ato indice de casos, esse tipo de cancer tem 90% de chance de cura caso descoberto
precocemente, por isso aimportancia da conscientizacdo sobre arealizacdo de exames preventivos.

O Ministério da Salde orienta que, a partir dos 50 anos, homens realizem exames anuais de toque retal e
dosagem de PSA (Antigeno Prostético Especifico). Para aqueles com histérico familiar da doenca, a
recomendacao é gue inicie 0 acompanhamento a partir dos 45 anos.

Entre os principais sintomas do cancer de prostata estéo a dificuldade para urinar, sensacéo de bexiga cheia
mesmo apos ir ao banheiro, diminuicao do jato de urina, dores naregido pélvica e presenca de sangue na
urina ou no sémen.



