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NIRWAE Noticias sem rodeios

Domingo, 21 de Dezembro de 2025
SES alerta sobre aumento de animais pegonhentos durante o
periodo de chuvas
VEJA O QUE FAZER

Da Redacéo

O periodo de chuvas em Mato Grosso iniciou em outubro e seguira até o més de abril. Neste periodo, acende
o0 alerta para 0 aumento de picadas de animais pegconhentos, como serpentes, escorpides e aranhas. Diante
disso, a Secretaria de Estado de Sallde (SES-MT) orienta a populacéo sobre quais as medidas adequadas em
caso de contato com estes animais.

Animais peconhentos séo aqueles gue produzem veneno e tém condicdes naturais parainjeta-lo em presas ou
predadores. Além das serpentes, escorpides e aranhas, também se enquadram em animais pegonhentos as
abelhas, vespas, marimbondos, lacraias e arraias.

Um dos animais que mais surgem no periodo chuvoso é o escorpido. Segundo dados do Sistema de
Informagdes de Agravos de Notificagdo (Sinan), em 2023 foram notificados 1.673 acidentes com escorpides
em Mato Grosso. Neste ano, de janeiro a 8 de novembro, ja foram registrados 1.066 acidentes no Estado.

A picada de um animal peconhento pode causar irritagdo, dor e inflamagéo na pele. Em alguns casos, pode
até mesmo apresentar complicagdes e risco de morte.

Por isso, € importante adotar medidas para evitar 0 contato com esses animais e procedi mentos de
emergéncia em casos de acidente.

Vg aas orientacoes:

* Em caso de acidente com animal peconhento, busgue atendimento médico imediatamente, de preferéncia
hospitalar;

* Informe ao profissional de salide 0 méximo possivel de caracteristicas do animal, como: tipo, cor, tamanho,
entre outras (se possivel registro fotogréafico parafacilitar a soroterapia especifica);

* Se possivel e caso ndo atrase aida do paciente ao atendimento médico, lave o local da picada com agua e
sabdo (exceto em acidentes por aguas-vivas ou caravel as);

* Mantenha a vitima em repouso e com 0 membro acometido elevado até a chegada ao pronto-socorro;

* Em acidentes nas extremidades do corpo, como bragos, maos, pernas e pés, retire acessorios que possam
levar a piorado quadro clinico, como anéis, fitas amarradas e cal cados apertados.

O quenao fazer?

* N&o fazer torniquete ou garrote, ndo furar, cortar, queimar ou espremer o local da picada;
* N&o fazer a succdo no local daferida;



* N&o aplicar qualquer substancia sobre o local da picada, nem fazer curativos que fechem o local, poisisso
pode favorecer infecgoes.

M edidas de prevencao:

* Examinar calgados e roupas antes de uséa-las para verificar se ha algum animal escondido;
* Usar calgados adequados e luvas para atividades em jardins e quintais,

* Vedar buracos em paredes, forros e assoal hos para evitar a entrada destes animais,

* Evitar deixar sapatos do lado de fora e pendurar roupas fora de armarios;

* Limpar regularmente os quintais, janelas, rodapés e ndo acumular lixo organico e entulhos;
* Combater a proliferacdo de insetos como baratas e cupins, pois atraem escorpides.

Em caso de emergéncia, contate imediatamente o Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU 192)
ou o Corpo de Bombeiros (193).



